
UTILIZACIÓN, RETIRADA Y ELIMINACIÓN DE EPI CONTRA LAS 
CERDAS O PELOS DE LA ORUGA PROCESIONARIA 

¿Por  qué  es  necesario  el  conjunto  de  EPI  para  operaciones  en  zonas  con  oruga 

procesionaria? 

La procesionaria del pino puede parecer  inofensiva a simple vista, pero es perjudicial 

para las personas. No es necesario el contacto directo con las orugas ya que, cuando 

éstas se sienten amenazadas,  lanzan sus pelos al aire pudiendo generar  irritaciones y 

alergias, especialmente si éstos alcanzan, por ejemplo, la piel y los ojos. Cada individuo 

puede contar con hasta 500.000 pelos urticantes denominados tricomas. 

Peligros para las personas 

Irritación de la piel. El contacto con las cerdas urticantes de las larvas de la procesionaria 

puede provocar irritación en la piel. Esto puede causar picazón, enrojecimiento e incluso 

erupciones cutáneas dolorosas. 

Problemas  respiratorios.  Cuando  las  larvas  se  sienten  amenazadas,  liberan  pelos 

urticantes al aire. Estos pelos pueden ser inhalados y causar problemas respiratorios en 

algunas personas, especialmente aquellos con alergias o asma. 

Reacciones  alérgicas.  En  personas  sensibles,  el  contacto  con  la  procesionaria  puede 

desencadenar reacciones alérgicas graves, que pueden requerir atención médica. 

¿Cuál es el modo correcto de retirar el equipo de protección individual? 

1º. Higienizar manos.  Lo  primero de  todo es  lavarse  con  agua  las manos  con  los 

guantes  puestos  en  dorso  y  palma.  En  cada  paso  de  los  siguientes  hay  que 

volverse a lavar las manos hasta retira los guantes. 

2º. Retirar buzo, darle la vuelta completamente y depositarlo en la bolsa de desecho. 

3º. Retirar, lavar con agua, dejar secar y guardar las gafas. Para que sea seguro, debe 
hacerse tirando de la goma elástica que está detrás de la cabeza para evitar el 

contacto. 

4º. Retirar  mascarilla  FFP2,  y  depositarla  en  la  bolsa  de  desecho.  Para  que  sea 

seguro, debe hacerse tirando de la goma elástica que está detrás de la cabeza 

para evitar el contacto 

5º. Retirar  verdugo,  darle  la  vuelta  completamente  y  depositarlo  en  la  bolsa  de 

desecho. 

6º. Retirar, lavar con agua, dejar secar y guardar los guantes. 

Primeros auxilios ¿Cómo actuar ante el contacto directo con una oruga procesionaria? 

- Eliminar con precaución los pelos urticantes de la zona con ayuda de pinzas. 

- Evitar rascarse o frotar la zona afectada. 

- Lavar la zona con abundante agua. 

En caso de síntomas graves o muy graves buscar con urgencia atención médica. 
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Equipos de protección en los trabajos en ambientes con exposición a los pelos o cerdas 

de la oruga procesionaria 

 
Corporal 

Buzo que protege tanto el tronco del cuerpo, como piernas, puños, 
tobillos y cabeza. Es desechable y hay que tener mucho cuidado en la 
su  retirada  de  forma  que  no  se  produzca  auto  contaminación  o 
contamine de otros elementos (vehículo, locales, etc.) 

 
Facial 

Verdugo desechable de polipropileno, protector de cara y cuello. 

 
Respiratoria 

Mascarilla filtrante FFP2. Este elemento es el que puede evitar que 
se inhalen pelos o cerdas y, así, proteger las vías respiratorias. 

 
Ocular 

Gafa  de  montura  integral  tipo  buzo  con  ocular  de  policarbonato. 
Protege frontal y lateralmente contra los pelos o cerdas de la oruga 
procesionaria. Se ajusta con goma elástica. 

 
De las 

extremidades 
superiores 

Guantes con recubrimiento completo nitrilo en palma y dorso. Puño 
elástico. Transpiración, impermeabilidad y agarre. 

 
De las 

extremidades 
inferiores 

Calzado de seguridad S1P + SRC. Puede ser con y sin caña alta. 

 


